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Lista de comprobación para el envío de manuscritos a la RNLAEL
*Se ruega suprimir esta lista de comprobación antes de cargar el manuscrito anonimizado en la plataforma de la Revista.
Prepare los dos archivos independientes que se describen a continuación, para los cuales se proporciona una plantilla de ejemplo específica en cada caso, disponible para su descarga en la página web de la revista, y marque las casillas correspondientes antes de subir su envío a la plataforma.
Archivo A: Portada, metadatos y declaraciones (no anónimo)
Este archivo debe contener toda la información que identifica a los autores, así como las declaraciones éticas obligatorias.
1. Información de los autores
· Título del artículo: En la lengua del manuscrito.
· Datos de identificación: Nombre y apellidos completos de todos los autores.
· Afiliación institucional: Nombre de la universidad o centro de adscripción (sin cargos académicos).
· Contacto: Correo electrónico institucional.
· ORCID: Identificador ORCID válido para cada autor.
· Biodata: Proporcionar una breve biografía académica-profesional de cada autor. Se permite la inclusión de enlaces anidados a perfiles o webs oficiales de la universidad, proyectos o publicaciones.
2. Declaraciones éticas y legales
· Declaración CRediT (contribución de autoría) –si procede: Se incluye una tabla o lista que detalla el rol específico de cada autor (p. ej., conceptualización, metodología, redacción, revisión).
· Conflictos de interés –si procede: Declaración explícita sobre la existencia o inexistencia de conflictos de interés (financieros, personales o profesionales).
· Agradecimientos y/o Financiación –si procede: Se especifica el proyecto (con códigos) o la entidad financiadora. En caso de no existir financiación, se indicará explícitamente “Sin financiación”.
· Aprobación ética y consentimiento para participar –si procede: Declaración sobre la aprobación del estudio por parte del comité de ética competente y la obtención del consentimiento informado de los participantes humanos (o de sus tutores legales). 
· Disponibilidad de datos –si procede: Declaración sobre la localización y el acceso a los datos de la investigación (repositorio, acceso bajo demanda, etc.).
· Declaración sobre el uso de inteligencia artificial –si procede: Mencionando herramienta(s), versión si procede, uso realizado, verificación humana y responsabilidad autoral.
· Licencia y derechos de autor: Declaración explícita sobre la originalidad de la obra, la cesión del derecho de primera publicación y la aceptación de la licencia Open Access de la revista (Creative Commons CC BY-NC 4.0).
· Lenguaje inclusivo (si procede).
· Revisores sugeridos: Indicando nombre, afiliación, correo electrónico, área de especialidad y declaración de ausencia de conflicto.
Archivo B: Manuscrito (totalmente anónimo)
Este es el archivo que recibirán los revisores. No debe contener ningún dato que permita identificar a los autores.
1. Anonimización y formato general
· Ausencia de metadatos: Se han eliminado las propiedades de identificación del archivo Word/PDF (Archivo > Información > Inspeccionar documento).
· Texto anónimo: El manuscrito no contiene nombres de autores, agradecimientos ni referencias en primera persona a trabajos propios (sustituidos por “AUTOR” o mediante redacción impersonal).
· Formato: Archivo editable (Open Office, Microsoft Office, RTF o WordPerfect), tamaño de papel A4.
· Márgenes: 2,5 cm en todos los lados.
· Fuente: Noto Serif, 11 pt (texto general).
· Interlineado y justificación: Interlineado sencillo y texto justificado.
· Espaciado: Espacio posterior al párrafo aplicado de manera uniforme en todo el manuscrito.
· Extensión: Entre 7.000 y 8.000 palabras, incluyendo resúmenes, notas, referencias, tablas, figuras y anexos.
2. Estructura inicial (página 1)
· Título: Centrado, en Noto Serif 14 pt, en español. La versión en inglés a continuación:  centrada, en cursiva, en Noto Serif 14 pt.
· Resúmenes bilingües: español (Resumen) e inglés (Abstract), con una extensión máxima de 150 palabras cada uno, sin citas bibliográficas. Noto Serif, 10 pt.
· Palabras clave: Máximo 5 términos en ambos idiomas (Palabras clave. / Keywords). Noto Serif, 10 pt.
3. Cuerpo del texto y aspectos lingüísticos
· Estructura: Académica y coherente (p. ej., IMRyD: Introducción, Metodología, Resultados, Discusión), sin que sea necesario que los títulos de las secciones coincidan exactamente con los aquí propuestos, siempre que la organización del contenido sea clara y responda a los estándares de la escritura científica.
· Encabezados: Noto Serif 12 pt, con numeración manual jerárquica (1., 1.1., 1.1.1., 1.1.1.1.). No se utilizará numeración automática.
· Enumeraciones y viñetas: Las listas o enumeraciones incluidas en el cuerpo del texto deberán presentarse mediante guion (–), evitando el uso de otros símbolos.
· Ejemplos de datos, muestras y/o testimonios recogidos: Presentados con sangría respecto al margen izquierdo, numerados consecutivamente ((1), (2), etc.) y claramente separados del texto principal. Las partes relevantes del ejemplo deberán aparecer subrayadas, cuando proceda, y se incluirá glosa y/o traducción en los casos necesarios. Para su mención en el cuerpo del texto, se utilizará siempre la numeración asignada a cada ejemplo. Noto Serif, 10 pt (aplicable también a ejemplos en otros idiomas, glosas y traducciones).
4. Elementos gráficos
· Tablas: Presentadas en formato editable (Word), ajustadas al ancho de la página o ventana y numeradas consecutivamente (Tabla 1, Tabla 2, etc.), con el título centrado en la parte superior. Tanto el título como el contenido de la tabla deben presentarse en Noto Serif, 10 pt. El diseño recomendado para las tablas en Word es “Tabla con cuadrícula 2 - Énfasis 4 (Accent 4)”
· Figuras y gráficos: Insertados en formato editable, centrados en la página y numerados consecutivamente (Figura 1, Figura 2, etc.; Gráfico 1, Gráfico 2, etc.), con el título centrado en la parte inferior. El título debe presentarse en Noto Serif, 10 pt. El diseño recomendado para las figuras en Word es “Colored Outline - Accent 4” con fondo blanco y el diseño recomendado para los gráficos en Word es “Paleta monocromático 4” con el fondo blanco.
· Imágenes e ilustraciones: Centradas en la página y numeradas consecutivamente (Imagen 1, Imagen 2, etc.; Ilustración 1, Ilustración 2, etc.), con el título centrado en la parte inferior, redactado en Noto Serif, 10 pt.
· Notas de tablas, figuras, gráficos, imágenes e ilustraciones: En el caso de las tablas, las notas deben situarse inmediatamente debajo de estas; en el resto de los elementos gráficos, deben colocarse debajo del título correspondiente. Todas las notas se presentarán en Noto Serif, 10 pt, en cursiva.
· Archivos originales de los elementos gráficos: Las figuras, imágenes, ilustraciones y demás elementos gráficos deberán entregarse también por separado en un archivo comprimido (.zip o .rar), en su calidad original y en formatos estándar (JPEG, PNG, TIFF, etc.). La resolución recomendada para garantizar la calidad en la edición digital e impresa es de un mínimo de 300 dpi (puntos por pulgada). El tamaño máximo individual por imagen no deberá superar 1 MB.
· Uso del color: No existen limitaciones estrictas respecto al uso del color; no obstante, para mantener la coherencia con el diseño institucional, se requiere el empleo de la gama cromática Énfasis 4 o Paleta monocromática 4 (ambas de tonos azules) y de fondos blancos y homogéneos en gráficos, figuras e ilustraciones. 
· Autoría y fuente de los elementos gráficos: Todos los elementos gráficos (tablas, figuras, gráficos, imágenes e ilustraciones) deberán indicar de forma explícita su autoría o procedencia, especificando si se trata de elaboración propia o si se han reproducido o adaptado de otra fuente, en cuyo caso deberá incluirse la referencia correspondiente conforme a las normas bibliográficas de la revista.
5. Datos, corpus y apoyo estadístico
· Corpus y etiquetas: Los corpus utilizados deberán ser de acceso abierto (repositorio, anexos u otros medios accesibles) e ir acompañados de una explicitación clara y sistemática de las etiquetas empleadas.
· Apoyo estadístico y tamaño muestral: Cuando el análisis incluya procedimientos estadísticos, deberá indicarse de forma clara y sistemática el tamaño de la muestra o número de participantes (n=) en cada comparación o análisis realizado, con el fin de evitar ambigüedades y garantizar la correcta interpretación de los resultados.
· Archivos complementarios/materiales suplementarios: Los materiales suplementarios (datos, instrumentos, corpus, scripts, etc.) deberán identificarse mediante títulos descriptivos, ajustarse a principios de acceso abierto, cuando proceda, y respetar estrictamente la protección de datos personales y los criterios éticos de la investigación.
6. Citas y referencias bibliográficas en el texto
· Estilo: APA, 7.ª edición.
· Citas textuales:
– Menos de 40 palabras: Integradas en el texto entre comillas inglesas dobles (“ ”).
– Más de 40 palabras: En párrafo independiente, con sangría, sin comillas y en Noto Serif, 10 pt.
· Puntuación en citas:
–Español: El punto se coloca fuera de las comillas (“…texto”.).
–Inglés: El punto se coloca dentro de las comillas (“…text.”).
7. Orden de las secciones finales
Verifique que el manuscrito respeta estrictamente el siguiente orden:
· Notas: Finales (no a pie de página), con un máximo de 10. Noto Serif, 10 pt.
· Referencias bibliográficas: Noto Serif, 10 pt. Justificada y con sangría francesa en 1 cm. Adaptada a las normas APA Nebrija, en orden alfabético (apellidos y nombres completos de los autores). Es obligatorio, siempre que proceda, incluir todos los DOI activos y debidamente hipervinculados.
· Anexos (si procede): Enumerados mediante números romanos y acompañados de sus correspondientes títulos (Anexo I: Cuestionario X; Anexo II: Propuesta didáctica, etc.). Noto Serif, 10 pt.
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Resumen
Lorem ipsum dolor sit amet consectetur adipiscing elit mollis habitasse semper, ante consequat cursus ultricies parturient quam placerat litora magnis sapien varius, tortor tincidunt habitant lacinia laoreet nascetur senectus ac molestie. Risus viverra fusce mollis dignissim quis litora condimentum cras leo habitant dictum, dis ultrices accumsan imperdiet sagittis vehicula penatibus suspendisse netus quam. Dictumst mi facilisis blandit risus molestie sodales at pharetra, vulputate fusce nullam nam viverra ridiculus lobortis curae ut, morbi bibendum egestas congue porta tempus fames. Rhoncus netus sollicitudin nunc curabitur placerat non mus commodo, vivamus tellus sagittis pretium class dis torquent ad, gravida nec aptent a augue magnis dictumst.
Palabras clave. Lorem ipsum dolor; Lorem ipsum dolor; Lorem ipsum dolor; Lorem ipsum dolor; Lorem ipsum dolor.

Abstract
Lorem ipsum dolor sit amet consectetur adipiscing elit mollis habitasse semper, ante consequat cursus ultricies parturient quam placerat litora magnis sapien varius, tortor tincidunt habitant lacinia laoreet nascetur senectus ac molestie. Risus viverra fusce mollis dignissim quis litora condimentum cras leo habitant dictum, dis ultrices accumsan imperdiet sagittis vehicula penatibus suspendisse netus quam. Dictumst mi facilisis blandit risus molestie sodales at pharetra, vulputate fusce nullam nam viverra ridiculus lobortis curae ut, morbi bibendum egestas congue porta tempus fames. Rhoncus netus sollicitudin nunc curabitur placerat non mus commodo, vivamus tellus sagittis pretium class dis torquent ad, gravida nec aptent a augue magnis dictumst.
Keywords. Lorem ipsum dolor; Lorem ipsum dolor; Lorem ipsum dolor; Lorem ipsum dolor; Lorem ipsum dolor.










1. Título de sección
Lorem ipsum dolor sit amet consectetur adipiscing elit mollis habitasse semper, ante consequat cursus ultricies parturient quam placerat litora magnis sapien varius, tortor tincidunt habitant lacinia laoreet nascetur senectus ac molestie. Risus viverra fusce mollis dignissim quis litora condimentum cras leo habitant dictum, dis ultrices accumsan imperdiet sagittis vehicula penatibus suspendisse netus quam. Dictumst mi facilisis blandit risus molestie sodales at pharetra, vulputate fusce nullam nam viverra ridiculus lobortis curae ut, morbi bibendum egestas congue porta tempus fames. Rhoncus netus sollicitudin nunc curabitur placerat non mus commodo, vivamus tellus sagittis pretium class dis torquent ad, gravida nec aptent a augue magnis dictumst.
CITAS superiores a 40 palabras. CITAS superiores a 40 palabras. CITAS superiores a 40 palabras. CITAS superiores a 40 palabras. CITAS superiores a 40 palabras. CITAS superiores a 40 palabras. CITAS superiores a 40 palabras. CITAS superiores a 40 palabras.
Mi augue nec elementum pellentesque pulvinar suspendisse, tortor facilisis orci magnis cursus suscipit lacus, cubilia aptent felis fusce tempor. Ullamcorper vel sed sodales donec scelerisque hac, euismod vehicula mauris ultricies iaculis, porttitor per interdum eu auctor. Non ligula arcu justo mi hendrerit pellentesque habitant nisl scelerisque netus lectus dictum, montes nisi curabitur phasellus cubilia cursus aliquam nibh ultrices molestie. Tortor commodo euismod metus blandit per nec fames, phasellus dictumst habitasse vivamus senectus mauris hac ullamcorper, torquent auctor iaculis quisque ad pharetra.
Tabla 1. Título de la tabla (Fuente: XX, Año / Elaboración propia a partir de los datos obtenidos)
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Nota: Contenido de la nota.
Euismod etiam ad ullamcorper sem vitae tortor sapien rhoncus habitant, ultrices nisl ridiculus enim eu magnis dictumst maecenas, iaculis aliquam varius a pulvinar non duis risus. Litora vulputate et torquent etiam lectus commodo phasellus, ullamcorper sapien auctor euismod in aptent bibendum potenti, netus nostra inceptos felis lacinia velit. Cum ad magna hendrerit neque justo fringilla risus ut, facilisis varius etiam ultrices congue et enim egestas, porttitor aenean dictum taciti orci augue tincidunt. Torquent euismod egestas velit risus morbi facilisi dis dui, viverra at commodo vivamus interdum natoque non, lacinia pharetra diam augue eleifend hac vestibulum.
1.1. Título de sección – 2º nivel
Lorem ipsum dolor sit amet consectetur adipiscing elit mollis habitasse semper, ante consequat cursus ultricies parturient quam placerat litora magnis sapien varius, tortor tincidunt habitant lacinia laoreet nascetur senectus ac molestie. Risus viverra fusce mollis dignissim quis litora condimentum cras leo habitant dictum, dis ultrices accumsan imperdiet sagittis vehicula penatibus suspendisse netus quam. Dictumst mi facilisis blandit risus molestie sodales at pharetra, vulputate fusce nullam nam viverra ridiculus lobortis curae ut, morbi bibendum egestas congue porta tempus fames. Rhoncus netus sollicitudin nunc curabitur placerat non mus commodo, vivamus tellus sagittis pretium class dis torquent ad, gravida nec aptent a augue magnis dictumst.
(1) Ejemplos de los datos recogidos. Ejemplos de los datos recogidos. Ejemplos de los datos recogidos. 
(2) Ejemplos de los datos recogidos. Ejemplos de los datos recogidos. Ejemplos de los datos recogidos. Ejemplos de los datos recogidos. Ejemplos de los datos recogidos. 
Mi augue nec elementum pellentesque pulvinar suspendisse (1), tortor facilisis orci magnis cursus suscipit lacus, cubilia aptent felis fusce tempor. Ullamcorper vel sed sodales donec scelerisque hac, euismod vehicula mauris ultricies iaculis, porttitor per interdum eu auctor. Non ligula arcu justo mi hendrerit pellentesque habitant nisl scelerisque netus lectus dictum, montes nisi curabitur phasellus cubilia cursus aliquam nibh ultrices molestie (2). Tortor commodo euismod metus blandit per nec fames, phasellus dictumst habitasse vivamus senectus mauris hac ullamcorper, torquent auctor iaculis quisque ad pharetra.

Figura 1. Título de la figura 1 (Fuente: XX, Año / Elaboración propia)
Nota: Contenido de la nota.
Euismod etiam ad ullamcorper sem vitae tortor sapien rhoncus habitant, ultrices nisl ridiculus enim eu magnis dictumst maecenas, iaculis aliquam varius a pulvinar non duis risus. Litora vulputate et torquent etiam lectus commodo phasellus, ullamcorper sapien auctor euismod in aptent bibendum potenti, netus nostra inceptos felis lacinia velit. Cum ad magna hendrerit neque justo fringilla risus ut, facilisis varius etiam ultrices congue et enim egestas, porttitor aenean dictum taciti orci augue tincidunt. Torquent euismod egestas velit risus morbi facilisi dis dui, viverra at commodo vivamus interdum natoque non, lacinia pharetra diam augue eleifend hac vestibulum.
1.1.1. Título de sección – 3º nivel
Lorem ipsum dolor sit amet consectetur adipiscing elit mollis habitasse semper, ante consequat cursus ultricies parturient quam placerat litora magnis sapien varius, tortor tincidunt habitant lacinia laoreet nascetur senectus ac molestie. Risus viverra fusce mollis dignissim quis litora condimentum cras leo habitant dictum, dis ultrices accumsan imperdiet sagittis vehicula penatibus suspendisse netus quam. Dictumst mi facilisis blandit risus molestie sodales at pharetra, vulputate fusce nullam nam viverra ridiculus lobortis curae ut, morbi bibendum egestas congue porta tempus fames. Rhoncus netus sollicitudin nunc curabitur placerat non mus commodo, vivamus tellus sagittis pretium class dis torquent ad, gravida nec aptent a augue magnis dictumst.
· Enumeraciones y viñetas. Enumeraciones y viñetas. Enumeraciones y viñetas. Enumeraciones y viñetas.
· Enumeraciones y viñetas. Enumeraciones y viñetas. Enumeraciones y viñetas.
· Enumeraciones y viñetas. Enumeraciones y viñetas. Enumeraciones y viñetas.
Mi augue nec elementum pellentesque pulvinar suspendisse, tortor facilisis orci magnis cursus suscipit lacus, cubilia aptent felis fusce tempor. Ullamcorper vel sed sodales donec scelerisque hac, euismod vehicula mauris ultricies iaculis, porttitor per interdum eu auctor. Non ligula arcu justo mi hendrerit pellentesque habitant nisl scelerisque netus lectus dictum, montes nisi curabitur phasellus cubilia cursus aliquam nibh ultrices molestie. Tortor commodo euismod metus blandit per nec fames, phasellus dictumst habitasse vivamus senectus mauris hac ullamcorper, torquent auctor iaculis quisque ad pharetra.
1.1.1.1. Título de sección – 4º nivel
Lorem ipsum dolor sit amet consectetur adipiscing elit mollis habitasse semper, ante consequat cursus ultricies parturient quam placerat litora magnis sapien varius, tortor tincidunt habitant lacinia laoreet nascetur senectus ac molestie. Risus viverra fusce mollis dignissim quis litora condimentum cras leo habitant dictum, dis ultrices accumsan imperdiet sagittis vehicula penatibus suspendisse netus quam. Dictumst mi facilisis blandit risus molestie sodales at pharetra, vulputate fusce nullam nam viverra ridiculus lobortis curae ut, morbi bibendum egestas congue porta tempus fames. Rhoncus netus sollicitudin nunc curabitur placerat non mus commodo, vivamus tellus sagittis pretium class dis torquent ad, gravida nec aptent a augue magnis dictumst.
[image: ]
Imagen 1.  Título de la imagen 1 (Fuente: XX, Año / Autoría propia)
Nota: Contenido de la nota.
Mi augue nec elementum pellentesque pulvinar suspendisse, tortor facilisis orci magnis cursus suscipit lacus, cubilia aptent felis fusce tempor. Ullamcorper vel sed sodales donec scelerisque hac, euismod vehicula mauris ultricies iaculis, porttitor per interdum eu auctor. Non ligula arcu justo mi hendrerit pellentesque habitant nisl scelerisque netus lectus dictum, montes nisi curabitur phasellus cubilia cursus aliquam nibh ultrices molestie. Tortor commodo euismod metus blandit per nec fames, phasellus dictumst habitasse vivamus senectus mauris hac ullamcorper, torquent auctor iaculis quisque ad pharetra.

Gráfico 1. Título del gráfico 1 (Fuente: XX, Año / Elaboración propia a partir de los datos obtenidos)
Nota: Contenido de la nota.
Euismod etiam ad ullamcorper sem vitae tortor sapien rhoncus habitant, ultrices nisl ridiculus enim eu magnis dictumst maecenas, iaculis aliquam varius a pulvinar non duis risus. Litora vulputate et torquent etiam lectus commodo phasellus, ullamcorper sapien auctor euismod in aptent bibendum potenti, netus nostra inceptos felis lacinia velit. Cum ad magna hendrerit neque justo fringilla risus ut, facilisis varius etiam ultrices congue et enim egestas, porttitor aenean dictum taciti orci augue tincidunt. Torquent euismod egestas velit risus morbi facilisi dis dui, viverra at commodo vivamus interdum natoque non, lacinia pharetra diam augue eleifend hac vestibulum.

Notas 
1. Lorem ipsum dolor sit amet consectetur, adipiscing elit nunc potenti.
2. Laoreet dui elementum malesuada lacinia lobortis, velit ornare aliquam.
3. Erat donec iaculis ornare sapien ligula, luctus imperdiet lobortis.
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Anexos
Anexo I: Título del Anexo I
Lorem ipsum dolor sit amet consectetur adipiscing elit mollis habitasse semper, ante consequat cursus ultricies parturient quam placerat litora magnis sapien varius, tortor tincidunt habitant lacinia laoreet nascetur senectus ac molestie. Risus viverra fusce mollis dignissim quis litora condimentum cras leo habitant dictum, dis ultrices accumsan imperdiet sagittis vehicula penatibus suspendisse netus quam. Dictumst mi facilisis blandit risus molestie sodales at pharetra, vulputate fusce nullam nam viverra ridiculus lobortis curae ut, morbi bibendum egestas congue porta tempus fames. Rhoncus netus sollicitudin nunc curabitur placerat non mus commodo, vivamus tellus sagittis pretium class dis torquent ad, gravida nec aptent a augue magnis dictumst.

Anexo II: Título del Anexo II
Lorem ipsum dolor sit amet consectetur adipiscing elit mollis habitasse semper, ante consequat cursus ultricies parturient quam placerat litora magnis sapien varius, tortor tincidunt habitant lacinia laoreet nascetur senectus ac molestie. Risus viverra fusce mollis dignissim quis litora condimentum cras leo habitant dictum, dis ultrices accumsan imperdiet sagittis vehicula penatibus suspendisse netus quam. Dictumst mi facilisis blandit risus molestie sodales at pharetra, vulputate fusce nullam nam viverra ridiculus lobortis curae ut, morbi bibendum egestas congue porta tempus fames. Rhoncus netus sollicitudin nunc curabitur placerat non mus commodo, vivamus tellus sagittis pretium class dis torquent ad, gravida nec aptent a augue magnis dictumst.
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